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Widerstandsbewegung

Der beste Kopf

Zum 100. Geburtstag Helmuth James von Moltkes ist eine Biografie
erschienen. Leider bleibt sie hinter den Erwartungen zurtick.

Von Volker Ullrich

In Ruth Andreas—Friedrichs Tagebuch Der Schattenmann taucht er einmal auf, unter dem Datum des 11.
Oktober 1942. Ein Kreis von Hitler—Gegnern hat sich eingefunden und debattiert iiber Moglichkeiten, der
Naziherrschaft ein Ende zu bereiten. »In einer Ecke sitzt, still in den Sessel zuriickgelehnt, ein ernster Mann.
Betrachtet aus grofSen Augen aufmerksam jeden Anwesenden. Er spricht wenig. Mischt sich kaum in die
leidenschaftliche Unterhaltung& :Wer war der Herr?9 erkundigte ich mich, als der schweigsame Unbekannte
sich frither als alle anderen verabschiedet hat. :Moltke. Graf Helmuth von Moltke. Unser bester Kopf.9«

Der »beste Kopf« des deutschen Widerstands gegen Hitler ~das war Helmuth James von Moltke, der vor 100
Jahren, am 11. Mérz 1907, auf dem Familiengut im schlesischen Kreisau geboren wurde, in der Tat. Von
Anfang an war er, anders als die meisten Mitglieder des biirgerlich—konservativen Widerstands, ein
kompromissloser Gegner des Nationalsozialismus. Und er war der Spiritus Rector des sogenannten Kreisauer
Kreises, einer Widerstandsgruppe, die sich wie keine zweite in einem jahrelangen miihevollen
Diskussionsprozess auf ein detailliertes Programm fiir eine Neuordnung Deutschlands nach Hitler
verstandigte.

Den »schweigsamen Unbekannten« haben wir mittlerweile kennengelernt  in einer Publikation, in der er
sich als iiberaus beredt und mitteilsam erweist: in den Briefen an Freya von Moltke aus dem Zweiten
Weltkrieg. Fast téglich schrieb Moltke seit September 1939 als Experte fiir Volkerrechtsfragen zur
Abteilung Ausland/Abwehr beim Oberkommando der Wehrmacht in Berlin eingezogen an seine Frau, die
sich wihrend des Krieges mit den beiden kleinen Sohnen in Kreisau authielt. Diese Briefe, die Freya von
Moltke nach der Verhaftung ihres Mannes im Januar 1944 in den Bienenstdcken versteckte und iiber das
Kriegsende hinaus retten konnte, hat Beate Ruhm von Oppen 1988 ediert: Briefe an Freya 1939™945; C. H.
Beck, Neuausgabe in der beck schen reihe, 2007). Sie sind ohne Zweifel eines der bedeutendsten Zeugnisse
des deutschen Widerstands, weil sie direkten Einblick geben in die Gedankenwelt Helmuth James von
Moltkes und seinen tdglichen Kampf gegen das Regime.

»Wer Helmuth kennenlernen will, muss seine Briefe lesen«, hat Freya in ihrem kleinen, schonen
Memoirenband Erinnerungen an Kreisau 1930™945 (C. H. Beck, zuerst 1997) bemerkt. Wer das Milieu
kennen lernen will, in dem Moltke aufwuchs, der muss die Briefe seiner Mutter Dorothy lesen  Tochter des
Obersten Richters der Siidafrikanischen Union, Sir James Rose Innes, die es eher aus Zufall nach Kreisau
verschlagen hatte. Sie war eine liberale, tolerante Frau, die sich in deutlicher Distanz zur
konservativ—patriarchalischen Welt der preuBlischen Junker hielt. In den Briefen an ihre Eltern, die wiederum
Beate Ruhm von Oppen herausgegeben hat (Ein Leben in Deutschland. Briefe aus Kreisau und Berlin; C. H.
Beck, 1999) berichtete sie nicht nur iiber die Entwicklung der fiinf Kinder, besonders ihres Erstgeborenen
Helmuth James, der ihr die »grofite Freude der Welt« war, sondern auch iiber die politischen Verhiltnisse in
Deutschland, an denen sie weniger Gefallen fand. Ohne den Einfluss der Mutter, das machte diese Publikation
deutlich, wire der konsequente Weg des Sohnes in den Widerstand kaum denkbar gewesen.

An personlichen Zeugnissen iiber Helmuth James von Moltke herrscht also kein Mangel. Ebenso wenig an
wichtigen Dokumenten des Kreisauer Kreises, die seit der ersten groSen Untersuchung von Ger van Roon von
1967 (Der Kreisauer Kreis in der deutschen Widerstandsbewegung) Stiick fiir Stiick ans Tageslicht kamen.
Aber auf eine grof3e Biografie Moltkes mussten wir bislang warten. Hat Giinter Brakelmann sie nun



geschrieben?

Der Autor, der als Theologe und Historiker an der Ruhr—Universitédt in Bochum lehrte, hat sich in zwei
Binden mit biografischen Skizzen und Texten zum Kreisauer Kreis als emsiger Kompilator, aber nicht gerade
als begabter Schreiber ausgewiesen. Und darin liegt im Grunde auch das Problem seiner Moltke—Biografie.
Sie ist solide gearbeitet, schopft fleiig aus den Quellen, doch fehlt ihr jeder schriftstellerische Ehrgeiz.

Glanz gewinnt das Buch nur durch die Zeugnisse von Moltke selbst. Dabei hatte der Autor das Gliick, dass
ihm Freya von Moltke zum ersten Mal auch jene bisher unveroffentlicht gebliebenen Briefe zur Einsicht gab,
die ihr Mann wihrend der Haft im KZ Ravensbriick von Februar bis September 1944 schrieb, dazu ein
Tagebuch, das er damals fiihrte. Diese Dokumente zeigen, wie intensiv der »Schutzhéftling« sich der
Bibel-Lektiire widmete und welche Kraft er daraus bezog. Die Hinwendung zur Religion, die Brakelmann
bereits seit Kriegsbeginn bei Moltke konstatiert Uhier fand sie wirklich erst in einem ganz existenziellen
Sinne statt. Ansonsten bleiben die Briefe und Aufzeichnungen aus Ravensbriick wenig aussagekriftig, weil
sich Moltke natiirlich wegen der Zensur Zuriickhaltung auferlegen musste.

Am besten gelungen sind dem Autor noch die ersten Abschnitte {iber das Herkunftsmilieu und die letzten
Kapitel, in denen Haft, Prozess und Hinrichtung geschildert werden. Am schwichsten sind die Partien iiber
den Widerstand, die doch eigentlich das Herzstiick dieser Biografie hitten sein sollen. Uber weite Strecken
liefert Brakelmann eine Aneinanderreihung von Zitaten, die mit kurzen verbindenden Texten versehen
werden. Die Folge dieser positivistischen Praxis ist, dass er nicht selten Urteile Moltkes einfach iibernimmt,
ohne sie gepriift zu haben. So bleibt die Bemerkung im Brief vom 4. September 1939: »Wir sind ganz einfach
in diesen Krieg gestolpert« unkommentiert. Offensichtlich scheut der Autor die Feststellung, dass sich auch
Moltke Ubei aller bewunderswerten Hellsichtigkeit U gelegentlich irren konnte. So heift es iiber Werner Best,
den Reichsbevollméchtigten in Danemark, den Moltke im Oktober 1943 in Kopenhagen traf: »Best ist kein
schlechter Mann, er ist jedenfalls klug.« Spétestens nach der Best—Biografie Ulrich Herberts diirfte ein
solches Urteil nicht kommentarlos durchgehen.

Gravierender ist, dass Brakelmann mit seiner die Quellen lediglich kompilierenden statt analysierenden
Methode wesentliche Fragen, die eine Moltke—Biografie beantworten miisste, gar nicht richtig in den Blick
bekommt. Wie wurde Moltke, wie wurden aber auch andere Mitglieder des Kreisauer Kreises mit der
schwierigen Doppelrolle fertig, einerseits eine Funktion innerhalb des Regimes auszuiiben und andererseits
ebendieses Regime zu bekdmpfen? Welche praktischen Probleme brachte die konspirative Arbeit angesichts
des zunehmenden Naziterrors und des immer heftigeren Bombenkrieges mit sich? Welche Punkte in den
Neuordnungsplinen der Kreisauer waren zukunftsfiahig, welche nicht? Auf welchen Wegen erfuhr Moltke von
den Massenverbrechen, von Holocaust und Vernichtungskrieg? Der Name Hans Deichmanns, des Bruders
von Freya, fillt zwar einmal, doch dass er es war, der als Angestellter der IG-Farben wichtige Informationen
iiber den Komplex Auschwitz lieferte, wird verschwiegen.

Uber die meisten Mitglieder des Kreisauer Kreises erfihrt man wenig. Thr Anteil an der Formulierung des
Programms zur Neuordnung Deutschlands bleibt undeutlich. Die Rolle der Frauen im Widerstandskreis wird
striflich vernachldssigt. Das gilt selbst fiir Freya von Moltke, deren Bild erstaunlich blass geraten ist.

Kurzum: Das ist nicht die Darstellung, die eine der wenigen wirklichen Lichtgestalten des deutschen
Widerstands verdient hétte. Auf die grofe Biografie Helmuth James von Moltkes miissen wir weiter warten.

Zum Thema

ZEIT 18/2007: Viiter und Sohn

Martin Dehlis brillante Biografie des Psychoanalytikers Alexander Mitscherlich.
[http://www.zeit.de/2007/18/ST—Mitscherlich]

ZEIT 15/2007: Die schwierige Konigsdisziplin
Das biografische Genre hat immer noch Konjunktur. Doch was macht eine gute historische Biografie aus?
[http://www.zeit.de/2007/15/P—Biografie]



ZEIT 13/2007: Diskretes Schweigen
Carola Dietze schildert eindrucksvoll den exemplarischen Lebensweg des Soziologen und Philosophen

Helmuth Plessner.
[http://www.zeit.de/2007/13/P—Dietze]

ZEIT 07/2007: Zuriick? Niewieder
Die Briefe des groBen Kunsthistorikers Erwin Panofsky liegen nun im dritten Band vor. Sie fithren in die

McCarthy—Zeit Amerikas.
[http://www.zeit.de/2007/07/SM—Panofsky]

ZEIT 50/2005: Denke an mich in Deinem Gebet
Endlich ist eines der wichtigsten, anrithrendsten Zeugnisse aus dem deutschen Widerstand erschienen: Der

Briefwechsel zwischen Sophie Scholl und Fritz Hartnagel
[http://www.zeit.de/2005/50/P—Hartnagel]

ZEIT 46/2005: Der Kunstpolitiker
Vom Salonlowen zum Pazifisten: Der amerikanische Historiker Laird M. Easton spiirt der Wende im Leben

von Harry Graf Kessler nach
[http://www.zeit.de/2005/46/P—Kessler]

ZEIT 46/2005: Paria und Parvenii
Eine neue Biografie erzihlt fesselnd das von Widerspriichen zerrissene Leben Walther Rathenaus
[http://www.zeit.de/2005/46/P—Rathenau—TAB

ZEIT 53/2004: Der Schakal im Kreml

Erst jetzt wird die urspriingliche Fassung von Heinrich Manns Kriegstagebuch veroffentlicht
[http://www.zeit.de/2004/53/P—Mann]

ZEIT 18/2004: Chronist der Epoche

Endlich werden die Tagebiicher von Harry Graf Kessler komplett ediert
[http://www.zeit.de/2004/18/P—Kessler]

ZEIT 42/2001: Schwul

Wie ein neues Hitler—Buch vermarktet wird
[http://www.zeit.de/2001/42/200142 glosse.xml]

ZEIT 11/1982: Grofier Verleger des deutschen Exils

Der Griinder des deutschsprachigen Querido—Verlages in Amsterdam, Fritz Landshoff
[http://www zeit.de/archiv/1982/11/7t19820312 045 0086 F]

ZEIT 11/1964: Schonungslos niichtern

Ein Sohn der alten preuBlischen Fiihrungsschicht erzihlt
[http://www zeit.de/archiv/1964/11/Zt19640313 023 0083 Pol]

DIE ZEIT, 08.03.2007 Nr. 11



